
ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ                   
 

Чемпионат и первенство  

городского округа города Воронеж 

по спортивному ориентированию 

в дисциплине кросс-эстафета-3 человека 

18.10.2026 г. 

 
Общая информация: В дисциплине кросс-эстафета-3 человека участвуют группы МЖ10, 12, 

14, 16, 18, Элита, группы - МЖ35, 55, новички бегут классическую дистанцию с общего старта. 
Участники эстафетных команд, в соответствии с положением, заявляются в свои группы по возрасту 
и полу. По решению президиума ФСО ВО, разрешается заявлять сильных спортсменов на группу 
выше!  
Награждение: участники чемпионата и первенства г. Воронеж награждаются медалями и дипломами 
Управления физической культуры и спорта г. Воронеж. 

Район соревнований: Лесной массив в районе СОК «Олимпик» (см. схему). Уважаемые 
участники, размещение и разминка на арене соревнований. Вход в лес в район проведения 
соревнований запрещен, замеченные участники будут дисквалифицированы! 

Местность: равнинная с большим количеством объектов искусственного рельефа: блиндажи, 
воронки, канавы и склон к водохранилищу с перепадом высоты 50 м. Залесённость территории – 95 

%. Лес лиственный и смешанный (дуб, сосна), преимущественно с подлеском. Проходимость от 
хорошей до плохой. Сеть дорог, троп и просек развита, некоторые дорожки плохо заметны. 

Встречаются участки леса с завалами деревьев и крапивой. 
Опасные места: завалы деревьев, скользкие поваленные деревья, мусор у пикниковых мест. 
Карта: масштаб 1:7500, сечение рельефа 5 м, формат А4, герметизирована, легенды впечатаны 

в карту. 
Организация: Старт 1 этапов общий по группам, 

в соответствии со стартовым протоколом с 11 часов. 
Участники, за 4 минуты до старта приглашаются в 
стартовый накопитель, получают карту со своим 
номером, и до момента старта не смотрят её. Участники 
2х-3х этапов получают карту при входе в накопитель и не 
смотрят ее до момента передачи эстафеты. От старта до 
ТНО - 50 м, от последнего КП до финиша – 70 м. 
Участники сначала отмечаются в финишной станции, 
затем передают эстафету и идут на считывание.  
Пересечение финишной черты в приоритете перед 
отметкой в финишной станции (3м от линии). На 
дистанции у всех эстафетных групп есть смотровой КП 
(см. схему). Все участники, вышедшие на дистанцию, 
обязаны пройти через финиш и считать свой чип в 
финишной палатке. 
Группы МЖ35, 55, новички - стартуют с общего старта, 
на дистанции есть рассев – бабочка. 

 
Контрольное время: 1 час на 1 этап, 3 часа на всю 

эстафету.  
Границы района: 

• север – асфальтированная дорога на п. Рыбачий; 

• запад – Московский проспект; 

• юг – ЛЭП, частный сектор; 

• восток – широкая просека. 

 

Аварийный азимут - на ЗАПАД (270 градусов) до 

Московского проспекта, далее на арену 

соревнований. 



 

Параметры дистанций 

 
Группа Длинна, 

км. 

Длинна 

после 

смотрового 

Кол-во 

КП 

Дисциплина Рассев Масштаб 

МЭ М18 4,2 1,1 21 эстафета фарст 1:7500 

ЖЭ Ж18 М16 3,7 0,9 17 эстафета фарст 1:7500 

Ж16 М14 3,3 1,0 16 эстафета фарст 1:7500 

Ж14  2,9 0,8 13 эстафета фарст 1:7500 

М12 Ж12 2,2 1,0 11 эстафета фарст 1:7500 

М10 Ж10 1,7 0,8 8 эстафета фарст 1:7500 

М35 4,5 - 21 общий старт бабочка 1:7500 

Ж35 М55 3,6 - 20 общий старт бабочка 1:7500 

Ж55 3,3 - 16 общий старт бабочка 1:7500 

Новички 1,9  9 общий старт - 1:7500 

 

 

Порядок старта 

 
11:00 – МЭ, М18, Ж14 

11:04 – ЖЭ, Ж18, М10 

11:08 – М16, Ж10 

11:12 – Ж16, М12 

11:16 – М14, Ж12 

11:20 – М35, Ж35, М55, Ж55  

11:25 – Новички 

 
 


