
ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ 

Чемпионат и первенство г. Воронежа по спортивному ориентированию 

в дисциплине кросс – лонг – общий старт  

02.06.2024 

Район соревнований: ст. Дубовка, лесной массив за Сомовским детским санаторием. 

Местность: равнинная, рельеф мелкосопочный с искусственными формами в виде 

блиндажей, воронок и канав. Лес сосновый, в основном легко пробегаемый, 10% - 

вырубка со свежей посадкой сосны, 10% - трудно пробегаемый с зарослями крапивы 

вблизи болот – рекомендуется движение по тропам. Дорожная сеть развита хорошо.  

Опасные места: Пересечение старой асфальтированной дороги со слабоинтенсивным 

движением транспорта, болота, бытовой мусор. 

Карта: масштаб 1:10000, сечение рельефа 2,5м. 

Группы: М14, Ж14 и Ж16 - Дистанция в 2 круга (рассев - фарст), формат карты 

А5. Каждый круг на отдельной карте, но обе карты – на лицевой стороне листа А4. Для 

удобства рекомендуется сложить лист пополам. Внимательно проверяем номер круга 

(1круг, 2круг). Нумерация КП каждого круга начинается с цифры 1.  

После первого круга от КП №90 – маркировка к пункту К – 60 м. 

Группы: М16, М20, Ж20, МЭ, ЖЭ, М35, Ж35, М55 – Дистанция в 1 круг (рассев 

– сложная бабочка). 

Группы: М12, Ж12, Ж55 – Дистанция в 1 круг (рассев – бабочка) 

Группы: М10, Ж10 – Дистанция в заданном направлении без рассева. 

  Старт общий, по забегам. 

От старта до пункта «К» - 80 м. 

От последнего КП №90 до финиша - 70м по коридору. 

Порядок определения результата по пересечению финишной линии под аркой, 

далее через 3 м отметка в финишной станции.  

Контрольное время 1,5 часа для всех групп. 

Аварийный азимут для всех групп на Север (0,360)  

Параметры дистанций: 
Группа КМ КП рассев формат 

МЭ, М20 8,6 24 бабочка А4 

ЖЭ, Ж20, М35 7,4 23 бабочка А4 

М16, М55, Ж35 5,7 19 бабочка А4 

М14, Ж16 5,2 14 фарст А5 

Ж14 4,6 13 фарст А5 

Ж55 3,7 14 бабочка А5 

М12 3,1 12 бабочка А5 

Ж12 2,8 11 бабочка А5 

М10, Ж10 2,2 7 нет А5 

Новички 2,2 7 нет А5 
 

Порядок старта: 
10.45 – новички 

11.00 – МЭ, М20, Ж12, М10 

11.10 – ЖЭ, Ж20, М12, Ж10 

11.20 – М16, Ж14, М55, Ж55 

11.30 – Ж16, М35, Ж35 

11.40 – М14 


