
ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ 

Чемпионат и первенство МБУДО СШОР №18 по спортивному ориентированию 

 в дисциплине кросс-лонг 

27.08.2023 

Район соревнований: лесопарковый участок «ВНИИЛГиС», ул. Ломоносова, д. 105, 

ост. Институт Генетики. 

Местность: преимущественно равнинная и овраг с перепадом высоты до 20м.  

Большое количеством искуственных объектов рельефа (воронки, капониры, канавы). 

Район является местом отдыха горожан с очень хорошо развитой сетью дорог, троп и 

тропинок, а так же мест для пикников. Проходимость от хорошей до плохой. 

Встречаются участки с завалами деревьев.  

Карта: масштаб 1:7500, сечение рельефа 2,5 м., формат А4, пакеты для 

самостоятельной герметизации на старте. 

От старта до пункта «К» - 30м. С последнего КП до финиша – 60м. 

Старт раздельный, интервал 1-2 мин. 

Карта - в момент старта. 

Контрольное время 1,5 часа для всех групп. 

Границы района: 

 север – ул. Ломоносова, Дендрарий НИИЛГиС.   

 восток –  поля, ул.Тимирязева. 

 юг – ЖК Олимпийский.  

 запад – стройка Яблоневые Сады. 

Аварийный азимут для всех групп на Север (360, 0)  

 

Параметры дистанций: 

 

Группа Длина, 

КМ 

Кол-во КП 

МЭ, М20 8,0 26 

ЖЭ, Ж20, М35 6,2 24 

М16, Ж35 4,9 18 

М55, Ж16 4,1 16 

М14 3,3 13 

Ж14, Ж55 2,7 11 

М12 2,3 8 

Ж12 2,0 8 

М10 1,3 4 

Ж10 1,3 4 

Новички 1,3 4 
 

Для групп МЖ-10,12 наличие сотового телефона на старте обязательно! 


