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Кросс-лонг 

23.07.2023г. 
Местность пересеченная, сеть дорог хорошо развита, на местности 

встречаются тропы не показанные на карте. 
Проходимость от средней до плохой, встречаются локальные завалы 

деревьев, затрудняющие бег. Грунт после дождей скользкий. 
Масштаб карты 1: 10 000, сечение рельефа 5 метров. Старт 

раздельный, интервал 1-2 минуты. Карта в момент старта.                                                             
От старта до точки начала ориентирования 60 метров. От последнего КП до 
финиша 90 метров по маркировке. 

На дистанции у групп МЭ, М20, М35, ЖЭ, Ж20, М14 есть смотровой 
контрольный пункт.  

На финише воды не будет! Обеспечьте себя питьевой водой! 
Границы района соревнований: 

Север и Запад - асфальтированная дорога; 
Восток - водохранилище и санаторий им. Горького; 
Юг - высоковольтная линия, городская застройка.  

Аварийный Азимут ЮГ к высоковольтной линии. Далее к                  
областной детской больнице. 
Контрольное время для групп МЖ10,МЖ12,Новички - 60 

минут, для остальных групп 120 минут. 

                              Параметры дистанций                                                          

М10,Ж10              1,8 км   5 КП               М12,Ж12           2,3 км   8 КП                             

М14                       4,4км    12 КП             Ж14                     3,5км   10КП                       

М16                       5,1 км   13 КП             Ж 55                    3,4км   10КП                             

Ж16, Ж35, М55   4,3км  12КП               М35, ЖЭ, Ж20   6,4км  16КП         

МЭ, М20               8,2км  18КП               Новички             1,6км   6КП  

                             


