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IMonoxenne LR
o nposenenun nepsencrea MBY CIIIOP Nel8 nmo JbIKHBEIM FOHKaM
(cBOGOIHBIH CTHIB)

1. IEJM U 3AIAUA

Iepsercto MBY CIIIOP Nel8 1o JIBDKHBEIM TOHKaM IPOBOJUTCS B IEJLIX!

- MOHHTOPHMHIA TeKyIero (U3UYecKOro COCTOSHHA crmoprcMeHoB MbY
CIIIOP Nel8;

- onpezenenus cubHermux cnopreMernoB MBY CIIOP Nelg;

- ClIa4yd HOPMATHBOB IO CIEIUAILHOM (GU3UYECKOM IOJArOTOBKE IS
3aUHCIIeHHs M IIEPEBOJA B COOTBETCTBYIOIIWE TIPYNNEl IO (eneparbHOMY
CTaHIAPTY CIIOPTHUBHOM IMOATOTOBKH 110 BULY CIIOPTA «JIBDKHBIC TOHKI;

- Mpomarasasl 3I0POBOT0 06pa3a KU3HH.

2. OPTAHM3ATOP COPEBHOBAHUI

HenocpencTBeHHOE PYKOBOJICTBO MIPOBEACHNEM COPEBHOBAHUI BO3JIaracTcs
Ha agmuaACcTpariio MBY CIIIOP Nel8 1 rmaBHYIO CyAEUCKYIO KOJUIETHIO.

I'maBHEBIN cyapsa: Makeitunk Cepreil AnekcanapoByY.

['maBHEIM cekpeTaps: ApOy30B IleTp AnekcaHIpoBHY.

3 CPOKHM I MECTO ITPOBEIEHI I COPEBHOBAHII

OtxkpeiToe nepeeHcTBO MBY CIILIOP Nel@ 1o nsDKHBIM MOHKaM IIPOBOAUTCS
5 deBpains 2022 roxa B r. Boporexe mo aapecy (Mockosckuii mpoctiekT 150).

4. TPEBOBAHNMA K YHACTHUKAM U YCIJIOBUA X TOITYCKA
K ydacturo B copeBHOBaHUsIX pomyckarorcs crnopTtcMeHsl MbBY CILOP

Nel8.
5. BO3PACTHBIE I'PYIIIBI 1 TCTAHIIMA

Jucranims Bogzpacthas rpymia

neBymku (2012 — 2013 r.p)
roHomu (2012 — 2013 r.p)

1 xm




neBymxku (2010 — 2011 r.p.)
roronm (2010 —2011 r.p.)
neBymmxu (2008 — 2009 r.p.)

roromm (2008 —2009 r.p.)
nepymku (2006 — 2007 r.p.)
3 kM forom (2006 — 2007 r.p.)
neBymku (2004 — 2005 r.p.)

nepymkw (2003 r.p. 1 CT.)

foromm (2004 — 2005 r.p.)

S KM roromH (2003 r.p. ¥ cTapiue)

Crapt pasnensHsIi. ViaTepBan 15 cek.

6. [MPOTPAMMA ®UM3KYJIbTYPHOI'O MEPOITPYIATIIA

9.00 -9.40 Perucrpanus y49aCTHUKOB, Bbllada HOMEPOB

10.00-11.30 3aberu Ha OUCTAHIUH 1 — 5 KM

12.00 LlepeMoHuMs HarpaxaeHUsI IoOeAUTENeN U IPU3EPOB

Pacnucanue 3a6eros Gymer omybnmkosano Ha caiite vifso.ru u flg-vrn.ru
TIOCJIE 3aKPBITHS IEKTPOHHOM 3asBKH.

7. HATPAXJIEHHE

Vuactauky, 3aHsBmme 1 - III Mecta B Kaxmod BO3PaCTHOW TIpyIIIe,
HATPAXIAIOTCS MeJAJSIMU U aumioMamMu MbY CILIOP Nel8.

11. TIOJAYA 3ASBOK 1 PABOTA KOMUCCHM IIO OOITYCKY

3asiBKM IONAIOTCS B 3JIEKTPOHHOM Buje: http://sportident.ru go 14.59.59
03.02.2022 rona.




