
Чемпионат Воронежской области в дисциплине кросс-марафон 

Первенство МБУДО СДЮСШОР No18 в дисциплине кросс-лонг 

СОК «Олимпик» 18.11.2018 

Предварительные параметры  

№ Группа Длина 

дистанц

ии, км 

Кол-

во КП 

Контроль

ное 

время 

Масштаб 

карт 

1 МЭ 15,1 23 120 мин 1:15 000 

2 ЖЭ, М18 11,2 15 120 мин 1:15 000 

3 М35, МА 7,9 14 90 мин 1:15 000 

4 М16, Ж18 7,4 11 90 мин 1:15 000 

5 М50, Ж16 6,3 12 90 мин 1:10 000 

6 Ж35, ЖА 6,0 15 90 мин 1:10 000 

7 Ж50 3,9 12 90 мин 1:10 000 

8 М14 4,6 10 90 мин 1:10 000 

9 Ж14 3,8 8 90 мин 1:10 000 

10 М12 3,1 8 60 мин 1:10 000 

11 Ж12 2,7 7 60 мин 1:10 000 

12 М10 2,2 6 60 мин 1:10 000 

13 Ж10 2,2 5 60 мин 1:10 000 

14 Новички 1,1 4 60 мин 1:10 000 

Старт и финиш разнесены на 500 м 

На дистанции предусмотрен пункт питания с тёплым чаем 

(впечатан в карту) 


