
Календарь спортивных мероприятий РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 

Воронежской области» на 2022 год. 

 
Зимняя программа 2022 год. Лыжные дисциплины. 

Дата 

Проведения 

Название мероприятия Вид программы Возрастные 

группы 

Место проведения 

03-10.01 Кубок России. МАРКИРОВАННАЯ 
ТРАССА Личные соревнования. 

ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ- эстафета МТ - 3 чел. 
ЛГ- комбинация  
ЛГ- эстафета – 3 чел. 
ЛГ-эстафета - 2 человека  
ЛГ-классика-общий старт 

МЖ-Элита Республика 
Башкортостан г. 
Октябрьский 

03-10.01 Всероссийские соревнования. Соревнования 
среди команд учреждении дополнительного 
образования детей (спортивных школ). 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ- эстафета МТ – 3 человека 
ЛГ- комбинация ЛГ- эстафета - 3 
человека ЛГ- спринт 
ЛГ- классика-общий старт 

МЖ-14,17 Республика 
Башкортостан г. 
Октябрьский 

09-12 01 Кубок мира, этапы Программа ИОФ МЖ - Элита Австрия, Инсбрук 

15.01 Чемпионат и первенство Воронежской 
области  

Лыжная гонка - спринт МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

16.01 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Лыжная гонка - классика МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

21-27.01 Чемпионат Европы Программа ИОФ МЖ-Элита Болгария, Чепеларе 

21-27.01 Международные соревнования среди 
спортсменов среднего, старшего и пожилого 
возраста 

Программа ИОФ МЖ-35-90 Болгария, Чепеларе 

20-24.01 Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Центрального Федерального округа Лично-
командные соревнования. 

ЛГ- спринт ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-Элита Воронежская область, 
г. Воронеж 

20-24.01 Межрегиональные соревнования 
Первенство Центрального Федерального 
округа Лично-командные соревнования. 

ЛГ- спринт ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-14,17 Воронежская область, 
г. Воронеж 

20-24.01 Областные соревнования ЛГ- спринт ЛГ- классика ЛГ- 
классика – общий старт 

МЖ-12,35 Олимпик 

28.01– 01.02 Кубок России. Личные соревнования, 
отборочные 

ЛГ- классика ЛГ-спринт ЛГ -лонг МЖ-Элита Вологодская область, 
г. Вологда 

28.01– 01.02 Всероссийские соревнования. Личные 
соревнования, отборочные 

ЛГ- классика ЛГ-спринт ЛГ -лонг МЖ-14,17 Вологодская область, 
г. Вологда 

29.01 Чемпионат и первенство г. Воронежа Лыжная гонка - спринт МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

30.01 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Лыжная гонка – эстафета – 2 чел. МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

04-08.02 Всероссийские соревнования среди 
студентов. Лично-командные соревнования 

ЛГ- спринт ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета-3 человека 

МЖ - 25 Московская область, 
г. Люберцы 

04-08.02 Всероссийские соревнования среди 
спортсменов среднего, старшего и пожилого 
возраста. «КУБОК ВЕТЕРАНОВ» 

ЛГ- спринт ЛГ- классика 
ЛГ- классика-общий старт 

МЖ 35-90 Московская область, 
г. Люберцы 

5.02 Чемпионат и первенство г. Воронежа Лыжная гонка - классика МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

6.02 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Лыжная гонка -лонг МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

10-14.02 Первенство России. Личные соревнования. ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ – эстафета МТ -3 человека 
ЛГ – комбинация 

МЖ 14,17,20 Иркутская область г. 
Иркутск 

10-14.02 Чемпионат России. Личные соревнования. ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ – эстафета МТ -3 человека 
ЛГ – комбинация 

МЖ-Элита Иркутская область г. 
Иркутск 

12.02     

13.02 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Лыжная гонка – общий старт- 
лонг 

МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

19.02 Чемпионат и первенство г. Воронежа Лыжная гонка – лонг МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

20.02 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Лыжная гонка – общий старт - 
классика 

МЖ-
12,14,17,Э,В 

Олимпик 

20-26.02 Первенство России Лично-командные 
соревнования 

ЛГ – классика-общий старт 
ЛГ – эстафета-3 человека День 
отдыха ЛГ – спринт ЛГ — лонг 

МЖ-14,17,20 Нижегородская 
область, г. Нижний 
Новгород 

22 – 26.02 Чемпионат Мира среди студентов Программа FISU МЖ 25 Чехия, Яхимов 

26.02     

27.02     

28.02- 04.03 
Проект 

VII Всероссийская зимняя Универсиада 
2022 года, финал Лично-командные 
соревнования 

ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 
ЛГ-эстафета -3 человека 

МЖ-25 Республика 
Башкортостан, г. Уфа 
Проект 



04.03 – 08.03 
Проект 

ХI зимняя Спартакиада учащихся России 
2022 года, финал Лично-командные 
соревнования 

ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 
ЛГ-эстафета -3 человека 

МЖ-17 Республика 
Башкортостан, г. Уфа 
Проект 

6.03     

7.03     

8.03     

12.03     

13.03     

13-19.03 Чемпионат Мира, Кубок мира, этапы Программа ИОФ МЖ-Элита Финляндия, Кеми 

14-20.03 Первенство Европы среди юношей и 
девушек 

Программа ИОФ МЖ 17 Финляндия, Кеми 

14-20.03 Первенство Европы среди юниоров Программа ИОФ МЖ 20 Финляндия, Кеми 

17-21.03 Всероссийские соревнования 
«БЕЛОМОРСКИЕ ИГРЫ» Личные 
соревнования 

ЛГ — классика 
ЛГ — лонг 
ЛГ – спринт 

МЖ 14,17, 
Элита 

Архангельская 
область, г. 
Архангельск 

17-21.03 Всероссийские соревнования среди 
спортсменов среднего, старшего и пожилого 
возраста. «ЧЕМПИОНАТ ВЕТЕРАНОВ» 

ЛГ — классика 
ЛГ — лонг 
ЛГ – спринт 

МЖ 35-90 Архангельская 
область, г. 
Архангельск 

22-28.03 Чемпионат России Лично-командные 
соревнования 

ЛГ – спринт ЛГ – классика-
общий старт ЛГ – эстафета-3 
человека День отдых 
ЛГ—марафон 

МЖ-Элита Новосибирская 
область, г. 
Новосибирск 

22-28.03 Всероссийские соревнования Личные 
соревнования 

ЛГ – спринт ЛГ – классика-
общий старт ЛГ – эстафета-3 
человека День отдых ЛГ— лонг 

МЖ-14,17 Новосибирская 
область, г. 
Новосибирск 

24–28.11 Всероссийские соревнования «ЗЕЛЁНЫЕ 
ГОРЫ» Личные соревнования 

ЛГ – лонг ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ-Элита 
14, 17 

Красноярский край г. 
Зеленогорск 

02-06.12 Всероссийские соревнования «УРАЛЬСКИЕ 
УЗОРЫ» Личные соревнования. 

ЛГ – лонг 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ14,17, 20, 
Элита 

Пермский край, г. 
Горнозаводск 

08-13.12 Кубок России. ЛЫЖНАЯ ГОНКА – 
МНОГОДНЕВНАЯ Личные соревнования. 

ЛГ- лонг – общий старт ЛГ- 
многодневная Официальная 
тренировка ЛГ- марафон 

МЖ-Элита ХМАО, г. Югорск 

08-13.12 Всероссийские соревнования Личные 
соревнования. 

ЛГ- лонг - общий старт ЛГ- 
многодневная Официальная 
тренировка ЛГ- лонг 

МЖ-14,17 ХМАО, г. Югорск 

13-20.12 Чемпионат России Личные соревнования. ЛГ- лонг-общий старт ЛГ- 
классика (пролог для 
ЛГмногодневная) Официальная 
тренировка ЛГ- многодневная 
ЛГ-лонг ЛГ-эстафета-2 человека 

МЖ-Элита ХМАО, г. Югорск 

13-19.12 Первенство России Личные соревнования. ЛГ- лонг-общий старт ЛГ- 
классика Официальная 
тренировка ЛГ- многодневная 
(пролог) ЛГ-многодневная 
(финал) 

МЖ-14,17.20 ХМАО, г. Югорск 

23-25.12 Всероссийские соревнования 
«НОВОГОДНИЕ СТАРТЫ» Личные 
соревнования. Всероссийские соревнования 
среди обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений дополнительного 
образования детей (спортивных школ). 

ЛГ- спринт (пролог 1 для ЛГ - 
многодневного) 
ЛГ- классика (пролог 2 для ЛГ - 
многодневного) 
ЛГ- многодневная 

МЖ12,13,14, 
15,17,20, 
МЖ-Элита 

г. Москва 

26-30.12 Всероссийские соревнования «Тайны 
Амура» Личные соревнования. 

ЛГ-классика-общий старт ЛГ-
спринт ЛГ-классика 

МЖ-элита 
МЖ14, 17 

Хабаровский край, с. 
Краснореченское 

 

Летняя программа 2022 год. Кроссовые дисциплины. 
 

Дата 

Проведения 

Название мероприятия Вид программы Возрастные 

группы 

Место проведения 

01-14.01  Тренировочное мероприятие    Республика Крым, 

Ставропольский край, 

Геленджик 

03-09.01 Всероссийские соревнования «ЛЕГЕНДЫ 

КРЫМА». Личные соревнования. 

Всероссийские соревнования среди 

обучающихся. Соревнования среди команд 

учреждений дополнительного образования 

детей (спортивных школ) 

Кросс – лонг 

Кросс – выбор 

Кросс – спринт 

Кросс – лонг – общий старт 

Кросс – классика 

МЖ- 12,14, 

16,18, Элита 

Республика Крым, г. 

Алушта 

15.01-05.02 Тренировочное мероприятие   Республика Крым, 

Ставропольский край, 

Краснодарский край 

Турция, Португалия 



06-26.02 Тренировочное мероприятие   Республика Крым, 

Ставропольский край, 

Краснодарский край, 

Португалия 

27.02-19.03 Тренировочное мероприятие   Республика Крым, 

Ставропольский край, 

Краснодарский край 

05.03 Легкоатлетический норматив 1500 м 

3000 м 

МЖ- 14, 16,18, 

20, Элита 

Нововоронеж 

20-25.03 Всероссийские соревнования. «ЧЕРНОЕ 
МОРЕ». Личные соревнования. 

Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди команд 
учреждений дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс - классика (пролог 1 для 
кросса –многодневного) Кросс – 
спринт (пролог 2 для кросса –

многодневного) Кросс – лонг 
(пролог 3 для кросса –
многодневного) Кросс – 
многодневный 

МЖ- 12,14, 
16,18, 20, 
Элита 

Краснодарский край, 
г. Геленджик 

26-31.03 Всероссийские соревнования «ПАМЯТИ 

ТОПОГРАФА ПАСТУХОВА». Личные 
соревнования. Всероссийские соревнования 
среди обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений дополнительного 

образования детей (спортивных школ). 

Кросс – спринт Кросс – лонг 
Кросс – классика Кросс – 

классика – общий старт 

МЖ-12,14, 
16,18, 20, МЖ-

Элита 

Ставропольский край, 
г. Железноводск 

01-06.04 Тренировочное мероприятие   Cтавропольский край, 

2.04     
3.04 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс – выбор МЖ10,12,14, 

16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

07-11.04 Кубок России СПРИНТ Личные 
соревнования 

Кросс-спринт (пролог 1) Кросс-
спринт (пролог 2) Кросс-спринт-
финал 

МЖ-Элита Ставропольский край 
г. Железноводск 

07-11.04 Всероссийские соревнования СПРИНТ 

Личные соревнования 

Кросс-спринт (пролог 1) Кросс-
спринт (пролог 2) Кросс-спринт-

финал 

МЖ- 14,16,18 Ставропольский край 
г. Кисловодск 

9.04 Кубок городского спринта (1 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

10.04 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Кросс – Классика – общий старт МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

п. Шуберское 

14-18.04 Всероссийские соревнования «ТИХИЙ 
ДОН» Личные соревнования 

Кросс – спринт Кросс – лонг 
Кросс – классика 

МЖ14,16,18, 
20, МЖ-Элита 
35, 55 

Воронежская область, 
г. Павловск 

14-18.04 Областные соревнования «Кубок Дона» Кросс – спринт  
Кросс – лонг  
Кросс – классика  

МЖ-12,30, 40, 
50, 60, Б  

Воронежская область, 
г. Павловск 

20.04-10.05 Тренировочное мероприятие   Швеция, Финляндия 

21-25.04 Межрегиональные соревнования 
Первенство Центрального Федерального 

округа Лично-командные соревнования. 

Кросс-классика (пролог для 
кросса многодневного) 
Кросс-многодневный 
Кросс-классика-общий старт 

МЖ-14,16,18 Тамбовская область, 
г.Тамбов 

21-25.04 Межрегиональные соревнования  
Чемпионат Центрального Федерального 
округа  

Лично-командные соревнования 

Кросс-классика (пролог для 
кросса многодневного) 
Кросс-многодневный 
Кросс-классика-общий старт 

МЖ-Элита Тамбовская область, 
г.Тамбов 

23.04     

24.04 Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 Кросс - классика МЖ14,16,18, 
20, МЖ-Элита 
35, 55 

Веневитиново 

26.04-30.04 Чемпионат России СПРИНТ Личные 
соревнования 

Кросс-спринт пролог 1 Кросс-
спринт пролог 2 Кросс-спринт 
финал 

МЖ-Элита Владимирская 
область, г. Владимир 

30.04 Кубок городского спринта (2 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

1.05 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - многодневный пролог - 1 МЖ10,12,14, 

16,20, МЖ-
Элита, 35, 55 

По назначению 

2.05     

3.05 Кубок городского спринта (3 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

01-05.05 Первенство России СПРИНТ. Личные 
соревнования 

Кросс – спринт, пролог 1 Кросс – 

спринт, пролог 2 Кросс – спринт, 

МЖ- 
14,16,18,20 

Республика Татарстан, 
г. Набережные Челны 



финал 

05-09.05 Первенство России. МНОГОДНЕВНЫЙ 
КРОСС Личные соревнования. 

Кросс – многодневный, пролог 1 
Кросс – многодневный, пролог 2 
Кросс – многодневный, финал. 

МЖ- 14,16,18, 
20 

Республика Татарстан, 
г. Набережные Челны 

7.05 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - многодневный пролог - 2 МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита, 35, 55 

По назначению 

8.05 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - многодневный финал МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита, 35, 55 

По назначению 

9.05     

10.05 Кубок городского спринта (4 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 

16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

14.05 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Кросс - спринт МЖ-10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита, 35, 55 

По назначению 

15.05 Кросс МБУ СШОР №18  
(горный) 

500м-6000м МЖ-10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита, В 

ул. Березовая Роща 
24А 

16-22.05. Всемирный день ориентирования. По предложению организаторов МЖ 7-90 Субъекты РФ, 
муниципальные 
образования 
учреждения, 
организации 

21.05 Российский азимут Кросс - выбор  Олимпик 

22.05 Чемпионат и первенство Воронежской 

области «Памяти друзей» 

Кросс – классика МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

25.05 – 10.06 Тренировочное мероприятие   Краснодарский край, 
Ставропольский край, 
Республика Крым 

26.05-30.05  Всероссийские соревнования. «СЛЕТ 

ОРИЕНТИРОВЩИКОВ» Личные 

соревнования Всероссийские соревнования 

среди обучающихся. Соревнования среди 

команд учреждений дополнительного 

образования детей (спортивных школ). 

Кросс – эстафета – 2 человека 

Кросс – классика (пролог 1 для 

кросса –многодневного) Кросс – 

лонг (пролог 2 для кросса –

многодневного) Кросс – 

многодневный (зачет по сумме 

прологов 1 +2) 

МЖ-Элита, 
20,18,16, 
15,14,13, 12,11 

г. Москва 

26 – 29.05. Кубок Мира, этапы Спринт Спринтерская эстафета 
Нокаут-спринт 

МЖ Элита Швеция, Борас 

28.05 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - спринт – общий старт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Дубовка (ПСЧ №5) 

29.05 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Кросс - лонг МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Дубовка (косая) 

31.05-07.06 Всероссийские соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди команд 
учреждений дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – эстафета – 2 человека 
Кросс – эстафета - 3 человека 
Официальная тренировка Кросс – 
лонг Кросс – выбор Кросс – 
классика 

МЖ-11,12, 
13,14,15, 16 

Псковская область, п. 
Алоль 

02-06.06 Кубок России МНОГОДНЕВНЫЙ КРОСС Кросс многодневный, пролог 1  
Кросс многодневный, пролог 2  
Кросс многодневный, финал 

МЖ-Элита Новгородская область, 
г. Окуловка 

4.06 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - классика – общий старт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

5.06 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Кросс - выбор МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

05-12.06 Тренировочное мероприятие   Ленинградская 
область 

08-12.06 Чемпионат России МНОГОДНЕВНЫЙ 
КРОСС Отборочные соревнования 

Кросс – многодневный, пролог 1 
Кросс – многодневный, пролог 2 
Кросс – многодневный, финал 

МЖ-Элита Ленинградская 
область г. Луга 

09 -13.06. Всероссийские соревнования среди 
спортсменов среднего, старшего и пожилого 
возраста. «КУБОК ВЕТЕРАНОВ» 

Кросс – классика Кросс - 
многодневный Кросс - лонг 

МЖ-35-85 Калужская область, 
Пос. Теребень 

11-30.06 Тренировочное мероприятие   Краснодарский край, 
Ставропольский край, 
Республика Крым, 
Португалия, 
Ленинградская 
область 

11.06     

12.06     

13.06     



12-17.06 Всероссийские соревнования 
«КАРЕЛЬСКИЙ ПЕРЕШЕЕК». Личные 
соревнования 

Кросс – классика Кросс – лонг 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс – спринт 

МЖ- Элита 
МЖ-14,16,18, 

Ленинградская 
область, Выборгский 
район 

14-18.06 Международные соревнования 
«ОБЪЕДИНЕННЫЕ МИРОВЫЕ ИГРЫ» 

Программа ИОФ МЖ- 
12,14,16,18 

Австрия, Клагенфурт 

17-20.06 Всероссийские соревнования 
«БАЛТИЙСКИЕ ИГРЫ». Личные 
соревнования 

Кросс – многодневный (пролог) 
Кросс – многодневный (финал) 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ- Элита 
МЖ-14,16,18, 

Ленинградская 
область, Выборгский 
район 

17-21.06 Всероссийские соревнования «УРАЛ». 

Личные соревнования 

Кросс – спринт Кросс – классика 
Кросс – лонг 

МЖ- Элита 
14,16,18, 

Свердловская область, 
г. Екатеринбург 

18.06     

19.06     

23.06-27.06 Межрегиональные соревнования Чемпионат 

Центрального Федерального округа Лично-

командные соревнования. 

Кросс – спринт Кросс – лонг 

Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Элита Калужская область, г. 

Калуга 

23.06-27.06 Межрегиональные соревнования 

Первенство Центрального Федерального 
округа Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт Кросс – лонг 

Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Калужская область, г. 

Калуга 

25.06     

26.06     

26-30.06 Чемпионат Мира СПРИНТ Программа ИОФ МЖ-Элита Дания, Колдинг 

29.06- 04.07. Всероссийские соревнования «ВОЛЖСКИЕ 

ПРОСТОРЫ» Личные соревнования 
Кросс – спринт Кросс – классика 

Кросс – лонг Кросс – 

многодневный 

МЖ-Элита 

МЖ-14,16, 18 

Нижегородская 

область, пос. 

Сосновское 

01 - 05.07 Первенство Европы European Youth 

Orienteering Championships 2020 
Программа ИОФ МЖ-16,18 Венгрия 

2.07     

3.07     

07-17.07 Всемирные Игры Программа ИОФ МЖ-Элита США, Бирмингем 

09.-16.07 Международные соревнования среди 

спортсменов среднего, старшего и пожилого 

возраста 

Программа ИОФ  Италия 

9.07     

10.07     

11.-16.07. Первенство мира среди юниоров Программа ИОФ МЖ-20 Португалия, Агиар-да- 

Бейра 

10-16.07 Всероссийские соревнования «ГЕРОИ 
СЕВАСТОПОЛЯ» Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди команд 
учреждений дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – спринт Кросс – классика 
Кросс – лонг (пролог для кросса 
–многодневного) Кросс – 
многодневный Кросс – выбор 

МЖ-Элита 

МЖ-12, 14,16, 

18 

г. Севастополь 

 Смена юных ориентировщиков на базе 
ГБОУ ДО ДОЛ «Горный» 

По утвержденной 
образовательной программе 

 г. Севастополь 

 VII Всероссийская летняя универсиада 2021 
года, финал 

Кросс-классика Кросс- классика 
– общий старт Кросс – эстафета – 
3 человека Кросс-лонг 

МЖ-25 По назначению 

12–24.07 Международные соревнования 
«ЧЕМПИОНАТ ЕВРОПЫ СРЕДИ 
КОМАНД УНИВЕРСИТЕТОВ» European 
University Orienteering Championships 

Программа ФИСУ МЖ-25  

12-18.07 Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Северо-Западного Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – эстафета – 3 человека 
Официальная тренировка Кросс – 
спринт –общий старт Кросс – 
лонг- общий старт Кросс – 
классика - общий старт 

МЖ-Элита Псковская область, 

Алоль 

12-18.07 Межрегиональные соревнования 
Первенство Северо-Западного Федерального 
округа. Лично-командные соревнования. 

Кросс – эстафета – 3 человека 
Официальная тренировка Кросс – 
спринт –общий старт Кросс – 
лонг- общий старт Кросс – 
классика - общий старт 

МЖ-14,16, 18 Псковская область, 

Алоль 

16.07     

17.07     

21-25.07 Первенство России Личные соревнования. Кросс-выбор Кросс - лонг Кросс-
классика-общий старт 

МЖ 

14,16,18,20 
Амурская область, г. 

Благовещенск 

21-25.07 Всероссийские соревнования Личные 
соревнования. 

Кросс-выбор Кросс-лонг Кросс-
классика-общий старт 

МЖ- Элита Амурская область, г. 

Благовещенск 

21-25.07 Всероссийские соревнования «ПЕРМСКИЙ 
ПЕРИОД» Личные соревнования 

Кросс – классика Кросс – лонг-
общий старт Кросс – спринт 

МЖ-Элита 

МЖ-14,16,18 
Пермский край, пос. 

Полазна 

23.07     

24.07 Чемпионат и первенство Воронежской Кросс – лонг – общий старт МЖ-10,12,14, Платовской  



области (гонка Авдеева) 16,20, Э, 35,55 

29.07-03.08 Всероссийские соревнования. Личные 
соревнования Всероссийские соревнования 
среди обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений дополнительного 

образования детей (спортивных школ). 

Кросс-классика Кросс- лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 
Кросс-классика-общий старт 

МЖ-12, 14, 
16,18, МЖ-
Элита 

Нижегородская 
область, пос. Ворсма 

30.07 Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 Кросс - классика – общий старт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Черепашье озеро 

31.07 Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 Кросс - лонг МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

п. Рыбачий 
(водозабор) 

03-07.08 ЧЕМПИОНАТ ЕВРОПЫ Кубок Мира, 
этапы 

Программа ИОФ МЖ-Элита Эстония 

04-08.08 Первенство России. Лично-командные 
соревнования. 

Кросс – классика  
Кросс – лонг – общий старт  
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ- 

14,16,18,20 
Тамбовская область, г. 

Тамбов 

6.08     

7.08     

11-15.08 Всероссийские соревнования «Ситцевый 

путь» СПРИНТ Личные соревнования 
Кросс –спринт Кросс – спринт-

общий старт Кросс – 

многодневный 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Элита 

Ивановская область, г. 
Иваново 

11-15.08 Всероссийские соревнования. «НА 
РУДНИКАХ» Личные соревнования 

Кросс – классика –общий старт 

Кросс – классика Кросс – лонг 

МЖ-14, 16,18, 
МЖ-Элита 

Челябинская область, 
г. Кыштым 

13.08     

14.08     

16 – 21.08 Чемпионат Мира среди студентов Программа ФИСУ МЖ-25 Швейцария, 

20.08     

21.08     

25-29.08 Кубок России Личные соревнования Кросс – классика - общий старт 

Кросс - лонг Кросс-эстафета 3 

человека 

МЖ- Элита Рязанская область, с. 
Выползово 

25-29.08 Всероссийские соревнования Личные 
соревнования 

Кросс - спринт Кросс – лонг 

Кросс – классика 
МЖ- 14,16,18 Тверская область, пос. 

Видогощ 

27.08 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Кросс - спринт – общий старт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

28.08 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - лонг – общий старт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

01-04.09 Всероссийские соревнования среди 

студентов. Лично-командные соревнования 

Кросс - спринт Кросс - классика 

Кросс – эстафета - 3 человека 
МЖ-25 Владимирская 

область, 
Камешковский район 

01-07.09 Тренировочное мероприятие   Мурманская область, 
Архангельская 
область 

3.09 Кубок городского спринта (5 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

4.09 Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 Кросс- лонг – общий старт МЖ-10,12,14, 

16,20, Э, 35,55 

Олимпик (горная 
часть)  

08-12.09 Чемпионат России. Лично-командные 
соревнования. 

Кросс – классика - общий старт  
Кросс – лонг  
Кросс – эстафета - 3 человека 

МЖ-Элита Мурманская область, 
г. Кировск 

10.09 Чемпионат и первенство Воронежской 

области 

Кросс - эстафета 2 человека МЖ-10,12,14, 

16,20, Э, 35,55 

п. Шилово (справа) 

11.09 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - спринт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Багратион 

15-19.09 Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Центрального Федерального округа Личные 
соревнования. 

Кросс – лонг - общий старт Кросс 

– эстафета – 2 человека Кросс - 

выбор 

МЖ-Элита Воронежская область, 
г. Воронеж 

15-19.09 Межрегиональные соревнования 

Первенство Центрального Федерального 

округа Личные соревнования 

Кросс – лонг - общий старт Кросс 

– эстафета – 2 человека Кросс – 
выбор 

МЖ-14,16, 18 Воронежская область, 
г. Воронеж 

22-26.09 Чемпионат России. Личные соревнования. Кросс-выбор Кросс-спринт-

общий старт Кросс-эстафета - 4 
человека 

МЖ-Элита Пензенская область, г. 
Пенза 

 Международные соревнования «КУБОК 

ЕВРОПЫ» 

Программа ИОФ МЖ-18,20  

24.09 Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 Кросс - спринт – общий старт МЖ-10,12,14, 

16,20, Э, 35,55 

По назначению 

25.09 Чемпионат и первенство Воронежской 

области 

Кросс - эстафета 3 человека МЖ-10,12,14, 

16,20, Э, 35,55 

Буревестник 

29.09-05.10 Кубок России Личные соревнования Кросс-выбор  МЖ-Элита Хабаровский край, г. 



Кросс-лонг-общий старт  
Кросс – классика Официальная 
тренировка Кросс - марафон 

Хабаровск 

29.09-05.10 Всероссийские соревнования Личные 
соревнования 

Кросс-выбор  
Кросс-лонг-общий старт  
Кросс – классика Официальная 
тренировка Кросс - лонг 

МЖ-14,16, 18 Хабаровский край, г. 
Хабаровск 

1.10 Чемпионат и первенство Воронежской 

области «Приз памяти ЛЫСЕНКО» 

Кросс классика (пролог 1) МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

2.10 Чемпионат и первенство Воронежской 

области «Приз памяти ЛЫСЕНКО» 

Кросс многодневный (финал) МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

06.-10.10 Всероссийские соревнования «ТИХИЙ 

ОКЕАН» Личные соревнования. 

Кросс – классика – общий старт 

Кросс – лонг Кросс – классика 
МЖ-Элита 

МЖ-14,16, 18 

Приморский край, г. 
Находка 

01-03.10 Кубок мира, этапы, финал Программа ИОФ МЖ-Элита Швейцария, Давос 

06-10.10 Всероссийские соревнования СПРИНТ 
Личные соревнования 

Кросс—спринт (пролог для 

кросса многодневного) Кросс-

многодневный Кросс – эстафета - 

2 человека 

МЖ-14,16, 18 

МЖ-Элита 

г. Санкт-Петербург 

8.10 Кубок городского спринта (6 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 
16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

9.10 Кросс МБУ СШОР №18 500м-6000м МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, В 

ул. Березовая Роща 24 
А 

15.10 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс - эстафета – 2 человека МЖ-10,12,14, 

16,20, Э, 35,55 

Парк Динамо 

16.10 Чемпионат и первенство Воронежской 
области 

Кросс – лонг – общий старт МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Чертовицк 

22.10 Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 Кросс - выбор МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, В 

Институт Генетики 

23.10 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс – лонг МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Б. Электроники 

27-31.10 Всероссийские соревнования. 

«ВЛАДИМИРО-СУЗДАЛЬСКАЯ РУСЬ». 
Личные соревнования. Всероссийские 
соревнования среди обучающихся. 
Соревнования среди команд учреждений 

дополнительного образования детей 
(спортивных школ) 

Кросс - спринт (в ночных 

условиях) Кросс – классика 
Кросс – многодневный 

МЖ-12,14, 16, 

18 МЖ- Элита 

Владимирская 

область, Собинский 
район 

29.10 Кубок городского спринта (7 этап ) Кросс-спринт МЖ10,12,14, 

16,20, МЖ-
Элита 35, 55 

По назначению 

30.10 Чемпионат и первенство г. Воронежа Кросс – классика МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Шилово (л/р трасса) 

4.11 Кубок МБУ СШОР №18 Кросс многодневный  
пролог – 1 

МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

5.11 Кубок МБУ СШОР №18 Кросс многодневный  
пролог – 2 

МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

6.11 Кубок МБУ СШОР №18 Кросс многодневный  
финал 

МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

По назначению 

03-09.11 Чемпионат России Личные соревнования Кросс – классика Кросс – лонг – 
общий старт Кросс - эстафета - 2 
человека Официальная 
тренировка Кросс - марафон 

МЖ-Элита Краснодарский край, 
г. Геленджик 

03-09.11 Всероссийские соревнования Личные 
соревнования 

Кросс –классика Кросс – лонг 
Кросс- эстафета - 2 человека 
День отдыха Кросс-выбор 

МЖ-14,16,18 Краснодарский край, 
г. Геленджик 

10-14.11 Первенство России Личные соревнования Кросс – спринт - общий старт 
Кросс-эстафета- 2 человека Кросс 
– эстафета – 4 человека 

МЖ-14,16,18, 
20 

Краснодарский край, 
г. Сочи 

10-14.11 Кубок России Личные соревнования Кросс-спринт- общий старт 
Кросс-эстафета- 2 человека Кросс 
– эстафета – 4 человека 

МЖ-Элита Краснодарский край, 
г. Сочи 

12.11     

13.11     

19.11     

20.11 Чемпионат Воронежской области и 
областные соревнования 

Кросс - марафон МЖ-10,12,14, 
16,20, Э, 35,55 

Олимпик 

26.11     

27.11     

 

№ Наименование соревнований 

1 Городские соревнования – 21 



2 Областные соревнования – 21  

3 Соревнования МБУ СШОР № 18 – 9  

4 Тренировочные мероприятия 

5 Иные спортивные мероприятия 

6 Свободные даты для проведения спортивного мероприятия 

 

 


