
Чемпионат и первенство МБУ СШОР № 18 

по спортивному ориентированию 

лыжная гонка - спринт 

Соревнования проводятся в СК «Олимпик» 12 февраля 2022 года. Начало 

соревнований в 12 часов. 

Местность равнинная. Все лыжни подготовлены снегоходом. Широкие 
лыжные трассы на местности подготовлены ратраком. 

Карта: формат - А4, масштаб 1:5000, сечение рельефа 5 м. 

Старт раздельный по группам, интервал 1 минута. 

Параметры 

Группа Длинна Кол-во КП 

МЭ М17 4000 16 

ЖЭ Ж17 МВ 3500 13 

М14 ЖВ 2900 11 

Ж14 М12 2250 9 

Ж12 2100 8 

 

Контрольное время 1,5 час для всех групп 

Опасные места: Спуски и подъемы на лыжных трассах, движение в 
противоположном направлении движению трасс, гуляющие, 
отдыхающие и занимающиеся спортом люди, движение спортсменов по 
узким накатанным лыжням на встречу друг другу!!! 

Аварийный азимут на запад до автомобильной дороги, далее 
до СК Олимпик. 


